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Un regalo che suona la sveglia

Questa settimana scartiamo un dono speciale: la Festa della
Famiglia! Pacchetto luccicante, ma dentro..anche una bella
responsabilita. E il momento perfetto per guardarci negli occhi
(spegnendo prima il telefono!) e riscoprire cosa conta davvero.

Con il “manuale d’istruzioni” della Parola di Dio in mano, ci
accorgiamo che la famiglia e la palestra quotidiana dell’amore:
dove ci si allena a perdonare dopo aver litigato per l'ultimo
biscotto, a servire (la cena) e a dire “grazie” (perché qualcuno ha
svuotato la lavastoviglie... finalmente!).

Qui si impara a tenere in equilibrio nonni, nipoti e cugini lontani,
e ad aprire la porta (e il frigo) anche a chi ha bisogno. La carita? E la
colla silenziosa che tiene insieme il mondo e parte dal divano di
casa, tra una calza spaiata e un “Passami il telecomando!”.

E gli appuntamenti della settimana? Trasformano la fede in azione
concreta: feste in parrocchia (con ottimo cibo garantito:
complimenti ai volontari!), incontri per genitori multitasking,
proposte per giovani pieni di energia. Per ricordarci che non siamo
mai soli, cresciamo insieme quando ciascuno trova il suo posto e
mette in gioco tempo, attenzione e cuore.

Mentre viviamo il presente, gia puntiamo lontano: si svelano le
avventure estive per giovani intrepidi e si aprono le iscrizioni per il
pellegrinaggio ad Assisi e La Verna.

Allora, viviamo questa settimana come un’opportunita per
abbracciare forte i nostri cari, per tendere la mano a chi ci é vicino,
per sentirci parte di una storia piu grande e bella, che inizia sul
divano di casa e si espande fino ad abbracciare il mondo intero.

[ “Erano assidui \

nell'ascoltare
I'insegnamento degli
apostoli, nella comunione
fraterna, nella frazione
del pane e nelle
preghiere” (At 2,42)

Ogni domenica possiamo
sentirci comunita
recitando insieme nelle
nostre case la stessa
preghiera di
ringraziamento prima del
pasto in famiglia.

PREGARE
in famiglha

Benedetto sei tu,
Signore del cielo
e della terra,
che ci doni
un giorno di riposo.

Fa’ che il cibo
che stiamo per prendere
rallegri la nostra vita
e che, aiutandoci
a vicenda, ognuno possa
trovare in questa giornata
un momento di sollievo
e di pace per crescere
sempre piu uniti tra noi
e capaci di annunciare
il tuo amore
meraviglioso.



Comunita Pastorale

Martedi 27 gennaio all’Oratorio di Baruccana dalle 21:00 alle 22:00 oppure

Mercoledi 28 gennaio all'Oratorio di Seveso dalle 21:00 alle 22:00

Incontro con don Maurilio per i genitori dei comunicandi 2026 (delle parrocchie di
Baruccana, San Pietro e Seveso centro) in preparazione al sacramento della Riconciliazione

Sabato 31 gennaio e domenica 1 febbraio - 48 giornata per la vita. "Prima i bambini": e
I'appello del Papa alla societa, che spesso sacrifica i bambini agli interessi adulti, per una
conversione che ponga al centro la vita, la crescita e il futuro dei piu piccoli.

Come Comunita Pastorale sosteniamo il Progetto Gemma, un aiuto alle

mamme per portare a termine il periodo di gestazione e i primi anni del
bambino, con la vendita delle primule al termine delle Sante Messe di

tutta la comunita.

E interessante il messaggio dei Vescovi italiani dove si ricorda che i bambini :
vanno protetti e mai disprezzati, perché sono un modello per entrare nel
Regno dei Cieli, ed esorta a una conversione culturale che ponga il loro

interesse al di sopra di quello degli adulti.

Per il testo integrale, inquadra questo codice col telefonino.

Parrocchia

San Carlo

0362.502818 - 339.3710325
segreteriascarloaltopiano@gmail.com

Domenica 25 gennaio

Festa della Famiglia Santa Messa, a seguire
pranzo insieme in Oratorio e giochi organizzati
dalle 10:30 alle 17:00

Parrocchia Beata

Vergine Immacolata

0362.506737
bvimmacolata@parrocchieseveso.it

Domenica 25 gennaio

Festa della Famiglia Santa Messa in chiesa
parrocchiale, pranzo insieme in Oratorio e giochi
organizzati dalle 10:15 alle 17:00
Martedi 27 gennaio
Consiglio dell’Oratorio dalle 21:00 alle 23:00
Sabato 31 gennaio
Sabato insieme per le famiglie dei bambini del I
anno dell'Iniziazione Cristiana con la Santa Messa

e a seguire la cena insieme in Oratorio
dalle 18:00 alle 22:00

w, Parrocchia

San Pietro Martire

0362.70978
spietromartire@parrocchieseveso.it

Domenica 25 gennaio

Festa della Famiglia Santa Messa in chiesa
parrocchiale, a seguire pranzo insieme in Oratorio
e giochi organizzati dalle 11:15 alle 17:30

Sabato 31 gennaio
Sabato insieme per le famiglie dei bambini del II
anno dell’'Iniziazione Cristiana, con la Santa
Messa, la cena insieme in Oratorio, giochi per i
bambini e incontro per i genitori
dalle 17:00 alle 22:00

Parrocchia

SS. Gervaso e Protaso

0362.501623 - 339.3214832
sevesoprepositurale@chiesadimilano.it
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Domenica 25 gennaio

Festa della Famiglia Santa Messa in chiesa
parrocchiale, pranzo insieme in Oratorio e giochi
organizzati dalle 11:30 alle 16:00

Domenica 1 febbraio

Tombolata all’Oratorio Paolo VI
alle 15:30



Pastorale Giovanile

PreAdolescenti 18-19enni

Lunedi 26 gennaio Domenica 25 gennaio
Incontro di catechesi presso 'Oratorio di Incontro sul tema della Fede in Casa
Altopiano Parrocchiale a San Pietro
dalle 20:30 alle 21:30 dalle 19:00 alle 20:00

Giovani Sabato 31 gennaio

Lectio: un'occasione per imparare a leggere la

. ‘ Parola di Dio e per metterla in pratica, in chiesa
Lectio: unoccasione per imparare a leggere la 3 San Pietro

Parola di Dio e per metterla in pratica, in chiesa dalle 15:00 alle 16:30
a San Pietro
dalle 15:00 alle 16:30

Sabato 31 gennaio

Quando Pamore educa: don Bosco, un santo che sapeva giocare

Si racconta che un giorno Don Bosco stesse giocando con i ragazzi nell'oratorio, facendo acrobazie
e scherzi. Un sacerdote, un po’ scandalizzato, gli disse pii 0 meno: “Ma, Don Bosco, cosi perdi
autorevolezza!”. Don Bosco sorrise e rispose: “L’autorevolezza che allontana i giovani non mi serve. Io
voglio quella che li avvicina.”

Don Bosco, quando stava con i ragazzi, giocava, rideva, raccontava storie, organizzava gite.

Diceva: “Non basta amare i giovani, bisogna che essi si accorgano di essere amati.”

Un ragazzo un giorno gli disse: “Don Bosco, io sono cattivo.” Lui lo guardo e rispose con naturalezza:
“Allora faremo una cosa: io ti voglio bene lo stesso, e tu diventerai buono.” Qui c’¢ il cuore del suo

messaggio: la fiducia precede il cambiamento. Don Bosco non aspettava che un giovane fosse “a
posto” per amarlo, lo amava perché potesse cambiare.

Oggi don Bosco ci dice che I'educazione (e la relazione umana in generale) non nasce dal ruolo o dal
potere, ma dalla vicinanza: i giovani non hanno bisogno prima di tutto di regole, ma di adulti
credibili e presenti. Infine ci insegna che la gioia € una via educativa potentissima e nessuno e
perduto se c’¢ qualcuno che crede in lui.

Festeggeremo tutti insieme San Giovanni Bosco venerdi 30 gennaio all’Oratorio di San Pietro:
Santa Messa in Oratorio alle 19:30

Risottata alle 20:30 - per iscriversi inviare un messaggio su WhatsApp ai numeri 331.653.8992
oppure 333.666.8918 indicando nome, cognome e numero totale dei partecipanti,
entro il 28 gennaio alle 19:00

Presentazione delle iniziative della Pastorale Giovanile per I'estate 2026 alle 21:15

Gruppi e associazioni

Azione Cattolica

Domenica 1 febbraio

“C’e spazio per te” quarto incontro ACR per ragazzi da 6 a 11 anni con attivita di laboratorio per
vivere e condividere in gruppo gli insegnamenti del Vangelo. In Casa Parrocchiale a San Pietro
dalle 9:15 alle 11:15



Memorie Liturgiche

Dom o o Fami glia di Gesu, Vita e benedizione sulla casa Sir 7, 27-30. 32-36
25 Maria e Giusenpe che teme il Signore. Col 3, 12-21
gen bp Sal 127 (128) Lc 2 22-33
Lzug Santi Timoteo e Tito. vescovi Benedetto il Signore, Dio d’Israele. Sir 44, 1; 47, 18-25
gen ’ Sal 71 (72) Mc 4, 10b. 24-25
l\gz;r SantAneela Merici Splendido tu sei, o Signore. Sir 44, 1; 48, 15b-21
gon g Sal 77 (78) Mc 4, 26-34
Mer San Tommaso dAquino, Mostra al tuo servo, Signore, , )

28 presbitero dottore della la via della vita. Sir ?V?cfl %85%25
gen Chiesa Sal 140 (141) ’
Gio Proclamate fra i popoli : )
29 le opere del Signore. Slrf{fc' 15 4;923 10
gen Sal 104 (105) ’

Ven . \ . . . Sir44, 1; 49, 13-16
30 ISl ?2%‘?23 ¢ colui che ci guida. lg\/k 5 21240,
gen a 35-43
szllb San Giovanni Bosco, Polpoli tutti, date gloria al Signore! Zggrllg’ %—_‘30
gen presbitero Sal 95 (96) Gv 12, 31-36a

Dom Rendete grazie al Signore, Sir 43, 23-33a

1 IV Domenica dopo 'Epifania il suo amore é per sempre. Col 3, 4-10
feb Sal 135 (136) Mt 8, 23-27

Pellegrinaggio ad Assisi e La Verna
dal 20 al 22 marzo 2026

Siamo tutti invitati a prendere parte ad un cammino del cuore e dello spirito verso due luoghi santi
tra i piu cari alla cristianita: Assisi, la citta di San Francesco e Santa Chiara, e il Monte della Verna, il
santuario del dono delle Stimmate.

Sara unopportunita unica, in occasione degli 800 anni dalla morte di San Francesco, per fare
silenzio interiore, ascoltare Dio e ritrovare il centro della propria vita.

Condivideremo i momenti di preghiera, i silenzi contemplativi, i pasti, le fatiche, i dubbi e le speranze,
e torneremo a casa con nuove amicizie piu profonde e un rinnovato senso di appartenenza alla
Comunita. Ci sara spazio anche per la leggerezza e la gioia tipiche di Francesco: una risata durante il
viaggio, un canto spontaneo in pullman. E la gioia semplice di chi si sente in cammino,
accompagnato e amato.

Questo pellegrinaggio e per chiunque senta il desiderio, anche piccolo e curioso, di mettersi in
cammino, di cercare un po' di pace, di conoscere meglio Gesu e i propri fratelli e sorelle
attraverso lesempio di San Francesco.

Iscrizioni nelle segreterie parrocchiali entro lunedi 9 febbraio; costo 360 €.

Vi aspettiamo per partire insieme, in spirito di fratellanza e fede.

Domenica 11 gennaio nella premiazione del concorso presepi della Diocesi di Milano,
sono stati riconosciuti 2 premi per la nostra Comunita Pastorale:
Santi Gervaso e Protaso: primo posto per la categoria "Parrocchie”
San Pietro martire: premio speciale per la categoria "Presepe innevato”




