
PREGARE
in famiglia

Sii benedetto, Signore,
che fin dalla nostra nascita

ci dai il nutrimento 
quotidiano.

Riempi ora
i nostri cuori

di gioia 
 e di allegrezza 

perchè, avendo sempre
il sufficiente,

sovrabbondiamo
delle tue benedizioni

in Cristo nostro Signore.
Amen.

“Erano assidui 
nell’ascoltare 

l’insegnamento degli 
apostoli, nella comunione 

fraterna, nella frazione 
del pane e nelle 

preghiere” (At 2,42)

Ogni domenica possiamo 
sentirci comunità 

recitando insieme nelle 
nostre case la stessa      

preghiera di 
ringraziamento prima del 

pasto in famiglia.

Tra i temi che papa Leone ha toccato nel suo discorso al corpo 
diplomatico all’inizio di questo anno c’è un forte appello al rispetto 
ed alla cura della vita nascente. Così si è espresso: “La vocazione 
all’amore e alla vita, che si manifesta nell’unione esclusiva e 
indissolubile tra la donna e l’uomo, impone un imperativo etico 
fondamentale: mettere le famiglie nelle condizioni di accogliere e 
prendersi cura pienamente della vita nascente. Ciò è quanto mai 
prioritario in quei Paesi che stanno vivendo un drammatico calo del 
tasso di natalità. La vita, infatti, è un dono inestimabile che si 
sviluppa all’interno di un progetto di relazionalità basato sulla 
reciprocità e sul servizio. È alla luce di questa visione profonda della 
vita come dono da accudire e della famiglia come sua custode 
responsabile, che si impone il rifiuto categorico di pratiche che 
negano o strumentalizzano l’origine della vita e il suo sviluppo. Tra 
queste, vi è l’aborto, che interrompe una vita nascente e nega 
l’accoglienza del dono della vita. La Santa Sede esprime profonda 
preoccupazione per progetti volti a finanziare la mobilità 
transfrontaliera finalizzata all’accesso al cosiddetto “diritto 
all’aborto sicuro” e ritiene deplorevole che risorse pubbliche 
vengano destinate alla soppressione della vita, anziché essere 
investite nel sostegno alle madri e alle famiglie. L’obiettivo primario 
deve rimanere la protezione di ogni nascituro e il supporto effettivo 
e concreto a ogni donna affinché possa accogliere la vita.

Allo stesso modo, vi è la maternità surrogata, che, trasformando la 
gestazione in un servizio negoziabile, viola la dignità sia del 
bambino ridotto a “prodotto”, sia della madre, strumentalizzandone 
il corpo e il processo generativo e alterando il progetto di 
relazionalità originaria della famiglia.”

di don Maurilio

Vocazione all’amore =
Vocazione alla vita
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Lunedì 2 febbraio
Santa Messa con processione delle luci alle 8:30

Martedì 3 febbraio
Santa Messa con benedizione del pane e della 
gola alle 8:30

Mercoledì 4 febbraio
Santa Messa vigiliare di Sant’Agata con 
benedizione delle mele e delle donne alle 21:00

Giovedì 5 febbraio
Santa Messa con benedizione delle donne e 
offerta della cera per il tabernacolo alle 8:30
Dopo le Messe sarà possibile prendere una 
preghiera abbinata alle "mele benedette di 
Sant'Agata" in ricordo della tortura da lei subita: le 
mele, rosse come il sangue del martirio, ricordano 
i seni e l’amore di Sant’Agata per il Signore.

Venerdì 6 febbraio
Adorazione Eucaristica in chiesa alle 15:00

Sabato 7 febbraio
Cena di Sant’Agata in oratorio alle 19:30

Domenica 8 febbraio
Lettura animata per bambini dai 5 ai 10 anni a 
cura della compagnia "Gli Scacciapensieri". A 
seguire piccolo laboratorio creativo e merenda
alle 15:00

Parrocchia
San Carlo

0362.502818 - 339.3710325
segreteriascarloaltopiano@gmail.com

Domenica 1 febbraio
Tombolata all’oratorio Paolo VI alle 15:30

Lunedì 2 febbraio
Santa Messa con processione delle luci
alle 8:30 e alle 18:00

Martedì 3 febbraio
Santa Messa con benedizione del pane e della 
gola alle 8:30 e alle 18:00

Domenica 8 febbraio
Laboratori di carnevale per bambini all’oratorio 
Paolo VI alle 15:00

Parrocchia
SS. Gervaso e Protaso

0362.501623 - 339.3214832
sevesoprepositurale@chiesadimilano.it

Parrocchia Beata
Vergine Immacolata

0362.506737
bvimmacolata@parrocchieseveso.it

Lunedì 2 febbraio
Santa Messa con processione delle luci alle 8:30

Martedì 3 febbraio
Santa Messa con benedizione del pane e della 
gola alle 8:30

Sabato 7 febbraio
Celebrazione del sacramento della Prima 
Riconciliazione per i ragazzi del III anno di 
Iniziazione Cristiana alle 10:00

Sabato insieme per i bambini del II anno 
dell’Iniziazione Cristiana con la Santa Messa in 
chiesa parrocchiale e a seguire la cena insieme 
all’oratorio alle 18:00

Domenica 8 febbraio
Laboratori di Carnevale in Oratorio
alle 15:30

Parrocchia
San Pietro Martire

0362.70978
spietromartire@parrocchieseveso.it

Lunedì 2 febbraio
Santa Messa con processione delle luci alle 18:00

Martedì 3 febbraio
Santa Messa con benedizione del pane e della 
gola alle 18:00

Mercoledì 4 febbraio
Santa Messa plurintenzionale alle 21:00
saranno ricordati i defunti del mese di dicembre e 
gennaio; per aggiungere una propria intenzione 
rivolgersi in segreteria parrocchiale
(è sospesa la Messa alle 18:00)

Sabato 7 febbraio
Celebrazione del sacramento della Prima 
Riconciliazione per i ragazzi del III anno di 
Iniziazione Cristiana alle 14:30

Sabato Insieme per le famiglie dei bambini del I anno 
di Iniziazione Cristiana con la Santa Messa, a seguire 
cena insieme in oratorio San Giovanni Bosco
alle 17:00



Domenica 1 febbraio
“C’è spazio per te” quarto incontro ACR per 
ragazzi da 6 a 11 anni in Casa Parrocchiale a San 
Pietro alle 9:15

“A cuori sparsi” secondo incontro formativo 
per adulti in Casa Parrocchiale a San Pietro
alle 16:00

Sabato 7 febbraio
Lectio Divina “Facemmo vela verso 
Samotracia” presso il Centro Pastorale 
Ambrosiano.
Invito rivolto a tutti (adulti e giovani)
Relatore don Sergio Stevan
alle 18:00

Azione Cattolica

Gruppi e associazioni

Domenica 8 febbraio
Incontro sul tema della Fede, in Casa 
Parrocchiale a San Pietro alle 19:00

18-19enni

Giovedì 5 febbraio
Incontro di catechesi sulla figura di Giuseppe, 
negli Oratori di San Pietro e Seveso alle 21:15

Adolescenti
Mercoledì 4 febbraio
Equipe educatori in Casa Parrocchiale a San 
Pietro alle 21:00

Venerdì 6 febbraio
Incontro di catechesi sull’amicizia, negli 
oratori di Baruccana, San Pietro e Seveso.
alle 21:00

PreAdolescenti

Pastorale Giovanile

Sabato 31 gennaio e domenica 1 febbraio - 48a giornata per la vita. "Prima i bambini": è 
l'appello del Papa alla società, che spesso sacrifica i bambini agli interessi degli adulti, per una 
conversione che ponga al centro la vita, la crescita e il futuro dei più piccoli.
Come Comunità Pastorale sosteniamo il Progetto Gemma, un aiuto alle 
mamme per portare a termine il periodo di gestazione e i primi anni del 
bambino, con la vendita delle primule al termine delle Sante Messe di 
tutta la comunità.
È interessante il messaggio dei Vescovi italiani dove si ricorda che ibambini 
vanno protetti e mai disprezzati, perché sono un modello per entrare nel 
Regno dei Cieli, ed esorta a una conversione culturale che ponga il loro 
interesse al di sopra di quello degli adulti.
Per il testo integrale, inquadra questo codice col telefonino.

Martedì 3 febbraio - Si riunisce il Consiglio della Comunità Pastorale in casa prepositurale 
per programmare il prossimo tempo di Quaresima alle 21:00

Prossimamente…
Mercoledì 11 febbraio
Giornata mondiale del malato Santa Messa con gli ammalati e celebrazione del Sacramento degli 
infermi: Altopiano, Baruccana e Seveso alle 15:00. Presso Casa Masciadri alle 16:00

Comunità Pastorale



Quando a Seveso nasce una bambina o un bambino, i genitori che desiderano condividere la loro 
gioia con la comunità possono comunicare la notizia in parrocchia. Il suono festoso delle campane 
alle 13:00 annuncerà così a tutti i sevesini la nuova vita che si aggiunge alla città.

I genitori che desiderano battezzare la propria figlia o il proprio figlio possono contattare il parroco, 
don Maurilio (339.321.4832).

Il Sacramento del Battesimo sarà celebrato nelle nostre parrocchie domenica 1 febbraio, in 
occasione della Giornata nazionale per la Vita.

Durante la Quaresima che inizierà domenica 22 febbraio, secondo la tradizione della Liturgia 
Ambrosiana, non si celebrano Battesimi, per questo il fonte battesimale rimane chiuso.

Le celebrazioni riprenderanno con la Veglia Pasquale della sera di sabato 4 aprile e nella domenica 
successiva, 12 aprile.

Le nuove vite che illuminano la Comunità

Memorie Liturgiche
Dom

1
feb

IV Domenica dopo l’Epifania
Rendete grazie al Signore,
il suo amore è per sempre.
Sal 135 (136)

Sir 43, 23-33a
Col 3, 4-10
Mt 8, 23-27

Lun
2

feb
Presentazione del Signore Entri il Signore nel suo tempio 

santo.Sal 23 (24)
Ml 3, 1-4a

Rm 15, 8-12

Mar
3

feb
San Biagio, vescovo e martire

Retta è la parola del Signore
e fedele ogni sua opera.
Sal 32 (33)

Sir 36, 1-19
Mc 6, 1-6a

Mer
4

feb

Quanto è mirabile, Signore,
il tuo nome su tutta la terra!
Sal 8

Sir 40, 1-8a
Mc 6, 30-34

Gio
5

feb
Sant'Agata, martire

Benedetta la casa
che teme il Signore.
Sal 127 (128)

Sir 26, 1-16
Mc 6, 33-44

Ven
6

feb
Santi Paolo Miki
e compagni, martiri

Il Signore non permetterà
che il giusto vacilli.
Sal 54 (55)

Sir 37, 1-6
Mc 7, 1-13

Sab
7

feb
Sante Perpetua e Felicita, 
martiri

Tu sei l’Altissimo su tutta la terra.
Sal 96 (97)

Es 25, 1-9
Eb 7, 28 – 8, 2

Gv 14, 6-14

Dom
8

feb
V Domenica dopo l’Epifania
detta "della Divina Clemenza"

Rendete grazie al Signore,
il suo amore è per sempre.
Sal 105 (106)

Bar 1, 15a; 2, 9-15a
Rm 7, 1-6a
Gv 8, 1-11

In occasione degli 800 anni dalla morte di San Francesco siamo tutti invitati a prendere parte ad 
un cammino del cuore e dello spirito verso due luoghi santi tra i più cari alla cristianità: Assisi, la 
città di San Francesco e Santa Chiara, e il Monte della Verna, il santuario del dono delle Stimmate.

Iscrizioni nelle segreterie parrocchiali entro lunedì 9 febbraio; costo 360 €.

Vi aspettiamo per partire insieme, in spirito di fratellanza e fede.

Pellegrinaggio ad Assisi e La Verna
dal 20 al 22 marzo 2026


