
PREGARE
in famiglia

Signore, 
vieni a noi

e siediti 
alla nostra mensa:
noi siamo poveri

e peccatori,
bisognosi 

della tua presenza
che sazia e disseta

quanti sono stanchi e 
affaticati.

Benedici noi
e sii benedetto per 

il cibo
che prendiamo

rendendoti grazie 
ora e sempre.

Amen.

“Erano assidui 
nell’ascoltare 

l’insegnamento degli 
apostoli, nella comunione 

fraterna, nella frazione 
del pane e nelle 

preghiere” (At 2,42)

Ogni domenica possiamo 
sentirci comunità 

recitando insieme nelle 
nostre case la stessa 

preghiera di 
ringraziamento prima 
del pasto in famiglia.

L’avvio delle gare olimpiche porta con sé un motivo di speciale 
gioia per la nostra Comunità Pastorale. L’inno ufficiale delle 
Olimpiadi e Paralimpiadi Invernali Milano-Cortina 2026, 
intitolato “Fino all’alba”, è infatti nato dal talento e dalla passione 
dei due giovani musicisti Giulio Gianni e Francesco Marrone.
La loro avventura è iniziata quasi per gioco nel 2021 tra i banchi di 
scuola: in pochi mesi, tra un compito in classe e l’altro, hanno 
saputo tradurre in musica un messaggio profondo di speranza, 
invitando a inseguire i propri sogni con determinazione e a 
superare i limiti con il coraggio di chi vuole diventare un “eroe 
senza mantello”.
Questo successo è anche il frutto di una bella sinergia 
comunitaria: quando un ostacolo burocratico rischiava di 
escludere il loro progetto, è intervenuta la storica banda “La 
Cittadina San Pietro Martire”, fondata nel 1881, che ha permesso la 
loro partecipazione al bando nazionale. Da lì, il brano ha 
conquistato il cuore del pubblico a Sanremo con il 72% delle 
preferenze, diventando ufficialmente l'inno di Milano-Cortina 
2026. 
Lo scorso 4 febbraio, nel vedere quel sogno correre insieme alla 
Fiamma Olimpica accompagnato dalla banda "La Cittadina", la 
nostra città si è stretta con orgoglio attorno a questi ragazzi e in 
particolare a Giulio che nella nostra Comunità pastorale è 
impegnato come educatore degli ado, educatore dell'ACR e 
organista.

Da Seveso fino all'alba
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Parrocchia
San Carlo

0362.502818 - 339.3710325
segreteriascarloaltopiano@gmail.com

Domenica 8 febbraio
Laboratorio di Carnevale in Oratorio
alle 15:00

Mercoledì 11 febbraio
Santa Messa e Unzione degli infermi 
alle 15:00

Domenica 15 febbraio
Festa di Carnevale: sfilata e giochi in Oratorio
alle 15:00

Comunità Pastorale

Martedì 10 febbraio
Consiglio dell'Oratorio
alle 21:00

Domenica 15 febbraio
Festa di Carnevale in Oratorio
alle 15:00

Mercoledì 11 febbraio
Santa Messa e Unzione degli infermi presso Casa 
Masciadri (Santa Messa delle 18 in chiesa sospesa) 
alle 16:00

Parrocchia Beata
Vergine Immacolata

0362.506737
bvimmacolata@parrocchieseveso.it

Parrocchia
San Pietro Martire

0362.70978
spietromartire@parrocchieseveso.it

Parrocchia
SS. Gervaso e Protaso

0362.501623 - 339.3214832
sevesoprepositurale@chiesadimilano.it

Domenica 8 febbraio
Laboratori: maschere di Carnevale in Oratorio

alle 15:00

Mercoledì 11 febbraio
Santa Messa e Unzione degli infermi 
alle 15:00

Sabato 14 febbraio
Prima Riconciliazione per il III anno 
dell'Iniziazione alla Vita Cristiana in Chiesa
alle 10:00

Domenica 15 febbraio
Festa di Carnevale in Oratorio
alle 15:00

Domenica 8 febbraio
Lettura animata: "Ettore l'uomo 
straordinariamente forte" per bambini dai 5 ai 
10 anni. A seguire laboratori e merenda 
alle 15:00 

Mercoledì 11 febbraio
Santa Messa e Unzione degli infermi 
alle 15:00

Sabato 14 febbraio
Prima Riconciliazione per il III anno 
dell'Iniziazione alla Vita Cristiana in Chiesa
alle 14:30

Sabato insieme per le famiglie del I anno 
dell'Iniziazione alla Vita Cristiana in Chiesa 
con Santa Messa alle 17:30 cena insieme in 
Oratorio

Domenica 15 febbraio
Giornata di sensibilizzazione sulle malattie 
rare in Oratorio con giochi, laboratori, 
preghiera e merenda
alle 15:00



Martedì 10 febbraio Adorazione Eucaristica e Confessioni in chiesa a San Pietro alle 19:00

Venerdì 13 febbraio "Scortesie per gli ospiti": serata in ricordo di Pierluigi Piovesan con 
presentazione della graphic novel di M. Fratter e M. Arioli. A seguire riflessioni sul tema 
dell'accoglienza con don A. Vitali, responsabile della pastorale Migranti della Diocesi presso teatro 
dell'Oratorio di Baruccana alle 20:45

Appuntamenti comunitari

Gruppi e associazioni

Pastorale Giovanile
PreAdolescenti
Venerdì 13 febbraio
Incontro di catechesi presso gli Oratori di:
Baruccana, San Pietro e Seveso Centro
alle 21:00

Lunedì 16 febbraio
Incontro di catechesi presso l’Oratorio di 
Altopiano
alle 20:30

Adolescenti
Giovedì 12 febbraio
Incontro di catechesi sulla figura di Giuseppe 
presso gli Oratorio di San Pietro e Seveso
alle 21:15

OFTAL

Azione Cattolica

18-19enni

Il gruppo OFTAL di Seveso invita tutti a vivere l'esperienza unica e profonda del pellegrinaggio a 
Lourdes. Le date dei pellegrinaggi del 2026 saranno: 6-11 aprile; 25-30 giugno; 17-22 settembre.

Vivremo insieme la Santa Messa e il Rosario alla grotta di Massabielle, la processione Eucaristica e 
aux flambeaux (con fiaccole), momenti di preghiera e fraternità sempre aiutati da dame e barellieri.

Anche quest'anno, grazie alla generosità di tanti, l'OFTAL offre la possibilità a 3 persone in difficoltà 
di partecipare gratuitamente al pellegrinaggio.

Per informazioni: Maria Rosa Santambrogio 340.640.7759

Domenica 15 febbraio
"C'è spazio per te" quinto incontro ACR per ragazzi da 6 a 11 anni con attività di laboratorio per vivere 
e condividere in gruppo gli insegnamenti del Vangelo. In Casa Parrocchiale a San Pietro 
dalle 9:15 alle 11:15

Domenica 8 e 15 febbraio
Incontro sul tema della fede presso la
Casa Parrocchiale di San Pietro
alle 19:00

Giovani
Domenica 15 febbraio
Incontro di catechesi sul tema dei vizi a partire 
dal testo "Il fascino del male. I vizi capitali" di 
Giovanni Cucci presso la Casa Parrocchiale di 
San Pietro
alle 21:00 



Preghiamo con il Papa
In questo mese di febbraio 2026, possiamo pregare con il Papa secondo questa intenzione:

Per i bambini con malattie incurabili.

Preghiamo perché i bambini affetti da malattie incurabili e le loro famiglie possano ricevere 
l’assistenza medica e il sostegno necessari, senza mai perdere la forza e la speranza.

Dom
8

feb
V Domenica dopo l’Epifania
detta "della Divina Clemenza"

Rendete grazie al Signore,
il suo amore è per sempre.
Sal 105 (106)

Bar 1, 15a; 2, 9-15a
Rm 7, 1-6a
Gv 8, 1-11

Lun
9

feb
Santa Giuseppina Bakhita

Sorgi, o Dio, a salvare il tuo 
popolo.
Sal 67 (68)

Sap 15, 14 – 16, 3
Mc 10, 35-45

Mar
10
feb

Santa Scolastica
Proclamate fra i popoli
le opere del Signore.
Sal 104 (105)

Sap 17, 1-2. 5-7.
20 – 18, 1a. 3-4
Mc 10, 46b-52

Mer
11

feb
B.V. Maria di Lourdes

Ha cura di noi il Dio della 
salvezza.
Sal 67 (68)

Sap 18, 5-9. 14-15
Mc 11, 12-14. 20-25

Gio
12
feb

Cercate sempre il volto del 
Signore.
Sal 104 (105)

Sap 18, 20-25a
Mc 11, 15-19

Ven
13
feb

Diremo alla generazione futura
le meraviglie del Signore.
Sal 77 (78)

Sap 19, 1-9. 22
Mc 11, 27-33

Sab
14
feb

Santi Cirillo e Metodio
Il Signore ha manifestato
la sua salvezza.
Sal 95 (96)

Is 52, 7-10
1Cor 9, 16-23
Mc 16, 15-20

Dom
15
feb

Ultima domenica dopo 
l’Epifania
detta "del Perdono""

Il Signore è buono e grande 
nell’amore.
Sal 102 (103)

Os 1, 9a; 2, 7-22
Rm 8, 1-4

Lc 15, 11-32

Memorie Liturgiche

Giornate di raccolta del Farmaco - Banco farmaceutico
Dal 10 febbraio al 16 febbraio
Si cercano volontari per partecipare a questo gesto di carità che vede aderenti le seguenti farmacie nel 
nostro comune:
- Farmacia Comunale, corso Isonzo 41 - Seveso
- Farmacia San Clemente, via Prealpi 42 - Baruccana
- Farmacia Nuova, via Borghetto 7 - Baruccana
- Farmacia Romanò, via Cacciatori delle Alpi 23 - Altopiano

Per dare la propria disponibilità come volontari contattare Barbara Giuntoli: 339 3982787

Pellegrinaggio ad Assisi e La Verna dal 20 al 22 marzo 2026
In occasione degli 800 anni dalla morte di San Francesco siamo tutti invitati a prendere parte ad un 
cammino del cuore e dello spirito verso due luoghi santi tra i più cari alla cristianità: Assisi, la città di 
San Francesco e Santa Chiara, e il Monte della Verna, il santuario del dono delle Stimmate.

Iscrizioni nelle segreterie parrocchiali entro lunedì 9 febbraio; costo 360 €.

Vi aspettiamo per partire insieme, in spirito di fratellanza e fede.


