
PREGARE
in famiglia

Signore Gesù,
Luce del mondo,
come hai guarito 

il cieco nato,
così guarisci le cecità 

del nostro cuore.
Donaci la grazia 

di una "vista" nuova
per riconoscerti presente 

in ogni situazione,
soprattutto nelle ferite 

dell'umanità.
Principe della Pace,
tu che hai condotto 

il cieco alla gioia 
della luce,

conduci noi e il mondo 
intero verso la vera pace, 
che solo tu puoi donare.
Disarma i cuori violenti, 

consola chi soffre,
 donaci un cuore 

capace di guardare con 
amore per costruire 

fraternità. 
Fa' che la tua luce in noi 

diventi pace per tutti.
Amen!

“Erano assidui 
nell’ascoltare 

l’insegnamento degli 
apostoli, nella comunione 

fraterna, nella frazione 
del pane e nelle 

preghiere” (At 2,42).

Nel messaggio quaresimale, dopo la sottolineatura dell’ascolto e del 
digiuno, Papa Leone evidenzia il nostro “essere e fare insieme”. Ecco 
il suo scritto: “La Quaresima mette in evidenza la dimensione 
comunitaria dell’ascolto della Parola e della pratica del digiuno. 
Anche la Scrittura sottolinea questo aspetto e ad esempio, quando 
narra, nel libro di Neemia, che il popolo si radunò per ascoltare la 
lettura pubblica del libro della Legge e, praticando il digiuno, si 
dispose alla confessione di fede e all’adorazione, in modo da 
rinnovare l’alleanza con Dio (Ne 9,1-3). Allo stesso modo, le nostre 
parrocchie, le famiglie, i gruppi ecclesiali e le comunità religiose 
sono chiamati a compiere in Quaresima un cammino condiviso, nel 
quale l’ascolto della Parola di Dio, come pure del grido dei poveri e 
della terra, diventi forma della vita comune e il digiuno sostenga un 
pentimento reale. In questo orizzonte, la conversione riguarda, oltre 
alla coscienza del singolo, anche lo stile delle relazioni, la qualità del 
dialogo, la capacità di lasciarsi interrogare dalla realtà e di 
riconoscere ciò che orienta davvero il desiderio, sia nelle nostre 
comunità ecclesiali, sia nell’umanità assetata di giustizia e 
riconciliazione. Ora tocca ad ognuno di noi.

di don Maurilio

disegno di Christian 

Quaresima … convertiamoci insieme!
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Parrocchia
San Carlo

0362.502818 - 339.3710325
segreteriascarloaltopiano@gmail.com

Parrocchia
SS. Gervaso e Protaso

0362.501623 - 339.3214832
sevesoprepositurale@chiesadimilano.it

Domenica 15 marzo
Laboratorio per la Festa del Papà
alle 15:00

Venerdì 20 marzo
Via Crucis alle 8:30

Via Crucis per i bambini alle 17:00

Domenica 22 marzo
Domenica insieme per le famiglie del II anno 
dell’Iniziazione alla Vita Cristiana in Oratorio: 
Santa Messa, pranzo e attività
alle 10:15

Comunità Pastorale

Martedì 17 marzo
Consiglio dell'Oratorio
alle 21:00

Venerdì 20 marzo

Via Crucis per i bambini alle 17:00

Domenica 22 marzo
Domenica insieme per le famiglie del III e IV 
anno dell’Iniziazione alla Vita Cristiana in 
Oratorio: Santa Messa, pranzo e attività
alle 10:30

Parrocchia Beata
Vergine Immacolata

0362.506737
bvimmacolata@parrocchieseveso.it

Parrocchia
San Pietro Martire

0362.70978
spietromartire@parrocchieseveso.it

Domenica 15 marzo
Domenica insieme per le famiglie del III e IV 
anno dell’Iniziazione alla Vita Cristiana in 
Oratorio Paolo VI
alle 10:30

Giovedì 19 marzo
Quinto incontro Movimento terza Età: da 
Emmaus a Gerusalemme in Casa Prepositurale  
alle 14:45 

Venerdì 20 marzo
Via Crucis alle 8:30
Via Crucis per i bambini alle 17:00

Domenica 22 marzo
Festa del papà
Giochi di una volta alle 15:30
Aperitivo alle 18:00

Domenica 15 marzo
Domenica insieme per le famiglie del II anno 
dell’Iniziazione alla Vita Cristiana in Oratorio: 
Santa Messa, pranzo e attività alle 10:30

Tombolata in Oratorio San Carlo alle 15:30

Mercoledì 18 marzo
Quinto incontro Movimento terza Età: da 
Emmaus a Gerusalemme in Oratorio alle 15:00

Venerdì 20 marzo
Preghiera per i bambini alle 7:40

Via Crucis alle 8:30

Via Crucis alle 15:00

Domenica 22 marzo
Festa del papà
Santa Messa alle 10:30
Pranzo alle 12:00
Torneo di calcio, preghiera, merenda e premiazioni 
alle 15:00



Martedì 17 marzo Adorazione Eucaristica e Confessioni in chiesa a San Pietro alle 19:00

Mercoledì 18, giovedì 19 e venerdì 20 marzo Triduo Quaresimale su "Gli sguardi di Gesù" con 
meditazione guidata da don Sergio Stevan e compieta presso il Santuario di San Pietro alle 21:00

Domenica 22 marzo Santa Messa di Pastorale Giovanile presso la Chiesa di Baruccana alle 18:00

Appuntamenti comunitari

Pastorale Giovanile

Gruppi e associazioni

PreAdolescenti
Venerdì 20 marzo
Incontro di catechesi presso gli Oratori di:
Baruccana, San Pietro e Seveso Centro
alle 21:00

Lunedì 23 marzo
Incontro di catechesi presso l’Oratorio di 
Altopiano
alle 20:30

Adolescenti
Sabato 21 marzo
Terzo incontro di preparazione per gli 
animatori dell'Oratorio estivo presso l'Oratorio 
di Baruccana
alle 16:00

Cena presso l'Oratorio di San Pietro e uscita 
ludica al lasergame di Mecenate
alle 19:00

18-19enni

Per tutti

Gruppo missionario

Domenica 22 marzo
Incontro sul tema della fede presso la
Casa Parrocchiale di San Pietro
alle 19:00

Giovani
Da lunedì 16 a mercoledì 18 marzo
Esercizi spirituali di Quaresima presso il 

Centro Pastorale Ambrosiano
alle 21:00 

Sabato 21 marzo
Cena della Condivisione all'Oratorio di 
Baruccana, con la testimonianza di don Paolo 
Mandelli - già diacono nella parrocchia di 
Baruccana - missionario in Camerunn alle 19:30

Iscrizioni a Baruccana al termine delle Sante 
Messe di sabato 14 e domenica 15 e in segreteria 
dell'Oratorio entro giovedì 19 marzo.

Quota 10€ adulti, 5€ bambini

Azione Cattolica
Domenica 22 marzo
“C’è spazio per te” settimo incontro ACR in Casa 
Parrocchiale a San Pietro alle 9:15

Centro Pastorale Ambrosiano
Domenica 15, 22 e 29 marzo
Momento di preghiera in cui la Parola di Dio 
ci aiuta a rileggere passi della vita dell'esperianza 
di San Francesco d'Assisi. Entrare dalla 
portineria (via San Carlo, 4) o dal parcheggio 
(via San Francesco, 3) alle 17:30

ACLI
Domenica 15 marzo
Giornata del Tesseramento  "La pace in 
azione" in piazza della chiesa a Baruccana dopo 
le Sante Messe delle 8.30 e delle 10.15 .



Dom
15

mar
IV domenica di Quaresima
del Cieco

Signore, nella tua luce vediamo la luce.
Sal 35 (36)

Es 34, 27 – 35, 1
2Cor 3, 7-18
Gv 9, 1-38b

Lun
16

mar

La tua fedeltà, Signore, dura per ogni 
generazione.
Sal 118 (119)

Gn 25, 19-26
Pr 22, 17-19. 22-25

Mt 7, 1-5

Mar
17

mar

I tuoi precetti, Signore, mi danno 
intelligenza.
Sal 118 (119)

Gn 25, 27-34
Pr 23, 29-32
Mt 7, 6-12

Mer
18

mar

La tua parola, Signore, è lampada
ai miei passi.
Sal 118 (119)

Gn 32, 23-33
Pr 24, 3-6

Mt 7, 13-20

Gio
19

mar
San Giuseppe,
sposo della B.V. Maria

Tu sei fedele, Signore, alle tue promesse.
Sal 25 (26)

Sir 44, 23–45, 2 3d-5d
Eb 11, 1-2. 7-9. 13 39 – 12, 2b

Mt 2, 19-23

Ven
20

mar
Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo perché con la Tua santa Croce hai redento il mondo

Sab
21

mar

Effondi il tuo Spirito, Signore, sopra il 
tuo popolo.
Sal 88 (89)

Gl 3, 1-5
Rm 8, 12-17b
Mt 19, 13-15

Dom
22

mar
V domenica di Quaresima
di Lazzaro

Mia forza e mio canto è il Signore.
Sal 105 (106)

Es 14, 15-31
Ef 2, 4-10
Gv 11, 1-53

Memorie Liturgiche

La nostra carità in Quaresima

Il Movimento per la Vita di Seveso e Meda nasce il 26 luglio del 1991 e da allora accoglie le esigenze di 
sostegno a famiglie con bambini da 0 a 3 anni. La competenza territoriale spesso si estende anche ai 
territori vicini, come Lentate o Cabiate. Le segnalazioni vengono inviate dagli assistenti sociali o dalle 
Caritas parrocchiali, in alcuni casi sono le mamme stesse che contattano l’associazione. Annualmente 
vengono mediamente seguite 35-40 famiglie.

Poco prima dell’anno 2000 viene attivato anche il progetto Gemma per offrire alle donne, nel 
prospetto di una gravidanza che non riuscirebbero a portare avanti, un sostegno economico pari a 
160€ al mese per 18 mesi, cioè dagli ultimi mesi di gravidanza all’anno di vita del bambino. Negli 
ultimi 10 anni sono circa 50 le donne che, grazie al Progetto Gemma attivato con il Movimento per la 
Vita di Seveso e Meda, hanno deciso di accogliere la vita nascente e scegliere di non abortire la loro 
creatura.
Per sostenere il Movimento per la Vita in ogni chiesa della nostra Comunità Pastorale sarà presente 
una cassetta apposita dove lasciare un' offerta. Anche i bambini dell'Iniziazione alla Vita Cristiana 
saranno accompagnati a vivere questa proposta caritativa attraverso dei Salvadanai personali, un 
segno concreto di partecipazione alle iniziative comunitarie.


